
ÖõëëÜäéï Åðéêïéíùíßáò 
ôùí Êáôç÷çôéêþí ÓõíÜîåùí É. Ì. Ñüäïõ  

¸ôïò 5ï -Ôåý÷ïò 25ï 

ÊïéíùíßáÊïéíùíßá
ÈåïýÈåïý

Óôçí åðß ôïõ üñïõò ïìéëßá ï ×ñéóôüò äßäáîå óôïõò áíèñþðïõò ðþò 
íá ðñïóåý÷ïíôáé óôï Èåü êáé ôé íá æçôïýí áðü Áõôüí: “Ìçí Ý÷åôå 
Üã÷ïò êáé ìç ëÝôå óôç æùÞ óáò 'ôé èá öÜìå;' Þ 'ôé èá ðéïýìå;' Þ 'ôé èá 
íôõèïýìå;', ãéáôß ãéá üëá áõôÜ áãùíéïýí, üóïé äåí åìðéóôåýïíôáé ôï 
Èåü. ¼ìùò ï ïõñÜíéïò ÐáôÝñáò óáò îÝñåé êáëÜ üôé Ý÷åôå áíÜãêç 
áð´üëá áõôÜ. Ãé' áõôü ðñþôá áð' üëá, íá æçôÜôå ôç âáóéëåßá ôïõ Èåïý 
êáé ôçí åðéêñÜôçóç ôïõ èåëÞìáôüò Ôïõ êé üëá ôá Üëëá èá 
áêïëïõèÞóïõí. .... ÆçôÜôå êáé èá óáò äïèåß, øÜ÷íåôå êáé èá âñåßôå, 
÷ôõðÜôå ôçí ðüñôá êáé èá óáò áíïé÷ôåß. Ãéáôß üðïéïò æçôÜåé, ëáìâÜíåé 
êé üðïéïò øÜ÷íåé, âñßóêåé êé üðïéïò ÷ôõðÜ, ôïõ áíïßãåôáé. Ìá êáé 
ðïéïò áðü óáò, áí ôïõ æçôÞóåé ôï ðáéäß ôïõ øùìß, èá ôïõ äþóåé 
ðÝôñá; ¹ áí ôïõ æçôÞóåé øÜñé, èá ôïõ äþóåé ößäé; Áöïý, ëïéðüí, 
åóåßò, ðáñüëï ðïõ åßóôå áìáñôùëïß, îÝñåôå íá äßíåôå óôá ðáéäéÜ 
óáò ü,ôé åßíáé êáëü, ðïëý ðåñéóóüôåñï ï ÏõñÜíéïò ÐáôÝñáò óáò èá 
äþóåé áãáèÜ ó' üóïõò Ôïõ ôï æçôïýí”. (Ìáôè. 6, 31-34 êáé 7, 7-11)
Ôï Üã÷ïò, ç ðéï óõíçèéóìÝíç “áññþóôéá” ôçò åðï÷Þò ìáò, ìáñôõñåß áãùíßá êáé ôáõôü÷ñïíá åìðéóôïóýíç ìüíï óôïí 
åáõôü ìáò. ¼ôáí äéáðéóôþíïõìå üôé ôá ðñÜãìáôá äåí ðçãáßíïõí üðùò ôá èÝëïõìå, ôüôå ôï Üã÷ïò ìÜò êõñéåýåé, ãéáôß 
êáôáëáâáßíïõìå üôé ï åáõôüò ìáò äåí Ý÷åé ôç äõíáôüôçôá íá ôá ðåôý÷åé üëá. Ôï ôé èá öÜìå, ôé èá ðéïýìå êáé ôé èá 
öïñÝóïõìå åßíáé áðü ôéò âáóéêÝò áíÜãêåò ôïõ áíèñþðïõ. Ç éêáíïðïßçóç ôùí áíáãêþí áõôþí ïäçãåß ðïëëÝò öïñÝò 
ôïí óýã÷ñïíï Üíèñùðï óå Ýíáí áäéÜêïðï áãþíá ìå áñíçôéêÝò óõíÝðåéåò êáé ãéá ôçí ßäéá ôïõ ôçí õãåßá.  Ï ðéóôüò 
áíôéìåôùðßæåé áõôÝò ôéò áíÜãêåò ìå åìðéóôïóýíç óôï Èåü, ìå ôç âåâáéüôçôá äçëáäÞ, üôé ï Èåüò ìÜò 
áãáðÜ êáé äßíåé ü,ôé åßíáé ãéá ôï êáëü ìáò. Áò ìçí îå÷íÜìå üôé ï Èåüò åßíáé ï ðáôÝñáò üëùí ìáò ãéáôß Áõôüò 
äçìéïýñãçóå ôïí êüóìï êáé ôïí Üíèñùðï, áëëÜ êáé ãéáôß Áõôüò ìðïñåß íá ìáò âïçèÞóåé óå êÜèå ôé ðïõ ÷ñåéáæüìáóôå. 
Ç æùÞ ìáò åßíáé óôá ÷Ýñéá Ôïõ êé åßíáé äåäïìÝíç ç áãÜðç Ôïõ ãéá ìáò. Ïé Üíèñùðïé, ìå ôéò ôüóåò åëëåßøåéò ôïõò,  
ðñïóðáèïýí íá äßíïõí óôá ðáéäéÜ ôïõò ü,ôé ÷ñåéÜæïíôáé. ÅðïìÝíùò ï Èåüò, ðïõ åßíáé ÐáôÝñáò üëùí ôùí áíèñþðùí, 
äåí èá íïéáóôåß ãéá ôá ðëÜóìáôÜ Ôïõ;
Ç ðñïóåõ÷Þ áðïôåëåß ôç ãÝöõñá åêåßíç ìå ôçí ïðïßá åðéêïéíùíïýìå ìå ôï Èåü. Ç ðñïóåõ÷Þ ìðïñåß íá 
åßíáé ðïëý áðëÞ, íá ðçãÜæåé áðü ôçí êáñäéÜ ìáò, ìðïñåß íá åßíáé Ýíá ëåðôü óéùðÞò óôç ãùíéÜ ôïõ íáïý Þ êÜðïéá 
óôéãìÞ ôçò çìÝñáò, ìðïñåß íá åßíáé ç åêêëçóéáóôéêÞ ðñïóåõ÷Þ, ôï «ÐÜôåñ çìþí», ç ÐáñÜêëçóç óôçí Ðáíáãßá, ôï 
Áðüäåéðíï, ôï «Êýñéå Éçóïý ×ñéóôÝ åëÝçóüí ìå», ìðïñåß íá åßíáé ôï Üíáìá åíüò êåñéïý Þ ï áóðáóìüò ôùí åéêüíùí Þ 
ôùí ëåéøÜíùí åíüò Áãßïõ êáé ç êáôÜèåóç ôùí áéôçìÜôùí ìáò ðñïò ôï Èåü. Ç ðñïóåõ÷Þ îåêéíÜ áðü ôçí åðéèõìßá 
ìáò êÜôé íá ãßíåé óôç æùÞ ìáò ðïõ íá ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï Èåü. Åßíáé êáëü íá ãßíåôáé óõ÷íÜ, íá îåêéíÜ ç ìÝñá 
ìáò ìå ôçí áíáöïñÜ ìáò óôï Èåü êáé íá êëåßíåé ìå ôçí åõ÷áñéóôßá ìáò ãéá ôï ü,ôé ìáò Ýäùóå ôçí äýíáìç íá áíôÝîïõìå 
êáé íá ìáò âïçèÞóåé íá Ý÷ïõìå ýðíï åëáöñü. Áêüìç êáëýôåñï üìùò åßíáé íá ãßíåôáé áðü áãÜðç ðñïò ôï 
Èåü, íá åßíáé áíÜãêç ìáò íá ìéëÞóïõìå óôï Èåü. Ç ðßóôç ìáò êáé ç åìðéóôïóýíç ìáò íá åêöñÜæïíôáé óôï Èåü 
ìÝóù ôçò ðñïóåõ÷Þò.
Ç åðï÷Þ ìáò äåí èåùñåß ôçí ðñïóåõ÷Þ áíáãêáßá. Ôï âëÝðïõìå áõôü óôï ó÷ïëåßï, üðïõ ôá ðåñéóóüôåñá ðáéäéÜ äåí 
ðñïóÝ÷ïõí êáé ç ðñïóåõ÷Þ Ý÷åé ãßíåé ìéá ôõðéêÞ õðüèåóç. Ôï âëÝðïõìå óôç æùÞ ìáò, üðïõ ðñïôéìïýìå íá âëÝðïõìå 
ôçëåüñáóç ôï âñÜäõ, ìå áðïôÝëåóìá íá ìçí áöÞíïõìå ÷ñüíï óôïí åáõôü ìáò ãéá ðñïóåõ÷Þ. Ôï âëÝðïõìå êé áðü ôïí 
ôñüðï ðïõ êÜíïõìå ôï óôáõñü ìáò, âéáóôéêÜ êáé Üó÷çìá. Ìéêñïß êáé ìåãÜëïé áò êáôáëÜâïõìå üôé Ý÷åé áîßá íá 
áöéåñþíïõìå, Ýóôù êáé ëßãï ÷ñüíï, óôï Èåü ìéëþíôáò ì' Áõôüí. Ôï ßäéï êáé ôçí ÊõñéáêÞ óôç ëåéôïõñãßá, íá 
ðñïóåõ÷üìáóôå ü÷é ìüíï ãéá ôïí åáõôü ìáò êáé ôïõò ößëïõò-óõããåíåßò ìáò, áëëÜ ãéá üëï ôïí êüóìï.  

Íá ðñïóåõ÷üìáóôå ìå áãÜðç êáé åìðéóôïóýíç óôï Èåü üóï ðåñéóóüôåñï ìðïñïýìå êé Áõôüò 
èá ìáò äßíåé äýíáìç óôç æùÞ ìáò.

Ç ðñïóåõ÷Þ



Ï äÜóêáëïò æçôÜ áðü ôá ðáéäéÜ íá âñïõí ìåãÜëåò ëÝîåéò.
- Ìïõóôïêïýëïõñï! ËÝåé ï ÃéáííÜêçò.
- Æá÷áñïðëáóôåßï! ËÝåé ç Ñïýëá.
- Ôóß÷ëá! ËÝåé êé ï Ìðüìðïò.
- Ôóß÷ëá; Ìá áõôÞ äåí åßíáé ìåãÜëç, ôïõ ëÝåé ï äÜóêáëïò.
- Íáé, áëëÜ ìðïñïýìå íá ôçí ôåíôþóïõìå üóï èÝëïõìå!

  H  
ëå ßäó á ôçò

òáßãùø ãõ á÷
Ôï Êáôç÷çôéêü ôïõ Áãßïõ ÐáíôåëåÞìïíá äåí ìáò áöÞíåé 

ðáñáðïíåìÝíïõò! Ìáò Ýóôåéëå ãéá áêüìç ìéá öïñÜ ðëïýóéï 
õëéêü ãéá ôç Óåëßäá ìáò!

Ôïõò åõ÷áñéóôïýìå éäéáßôåñá!  

Íá Ýíá ðïëý ùñáßï ðïßçìá ðïõ ìáò Ýóôåéëáí ôá 
ðáéäéÜ ôïõ áãßïõ ÐáíôåëåÞìïíá, 
ãéá ôçí ðñïóåõ÷Þ:

Îçìåñþíåé ç ìÝñá, âñáäéÜæåé ç 
ìÝñá, óýíáîá ôéò åõ÷áñéóôßåò 
ìïõ êáé ôéò áðßèùóá óôá ÷Ýñéá 
Óïõ.
Óýíáîá ôéò Ýãíïéåò ìïõ êáé ôéò 
áðßèùóá óôá ÷Ýñéá Óïõ.
Îçìåñþíåé ç ìÝñá, âñáäéÜæåé ç 
ìÝñá, ðáñçãïñéÜ êé áðáíôï÷Þ, 
Êýñéå, åßóáé Åóý!

- Ëïéðüí, Áííïýë
á, ñùôÜ ï äÜóê

áëïò, ìåôÜ 

ôïí áêïõóôéêü ðü
ñï, ôé õðÜñ÷åé ì

Ýóá óôï áõôß;

- Ôï ôýìðáíï, êý
ñéå!

- ÌðñÜâï, Áííïý
ëá! Êáé ìåôÜ;

- Ôï ìÝóïí...

- Êáé ðéï ìÝóá;

- Ï ëáâýñéíèïò!

- ÌðñÜâï! Êáé ì
Ýóá óôïí 

ëáâýñéíèï;

- Å,å,å, ï...Ìéíþô
áõñïò;

Áò äïêéìÜóïõìå ôéò 

ãíþóåéò ìáò óôçí 

ÐáëáéÜ 

ÄéáèÞêç!
ÌÞðùò 
èõìÜóôå...
- ðïéïò Þôáí 
ï ÉóáÜê;
- ðïéïò Þôáí ï Éáêþâ;
- ðïéü üíåéñï åßäå ï 
Éáêþâ, ðïõ Ý÷åé êéüëáò 
ó÷Ýóç ìå ôç Èåïôüêï;
Ôï... ôåóô Ýóôåéëå ç 
Áíôéãüíç

- Êõñßá, ôé åßíáé ç 
äéáßñåóç; ñùôÜ ç ìéêñÞ Ìáñßá ôç äáóêÜëá ôçò.- Áò ðïýìå üôé Ý÷ïõìå äÝêá ìÞëá êáé èÝëïõìå íá ôá ìïéñÜóïõìå óôá äýï. Ôüôå ëïéðüí èá êÜíïõìå äéáßñåóç!
- Å, êé áí èÝëïõìå íá ôá ìïéñÜóïõìå óôá ôñßá, ôé èá êÜíïõìå; Ôñéáßñåóç;
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